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En video, la Mesa Redonda

El cuadro basico de medicamentos contiene 619 farmacos

Al intervenir en el espacio televisivo, el doctor Emilio Delgado
Iznaga, director de Medicamentos y Tecnologia Médica del Ministerio de
Salud Publica (Minsap), informé que hoy el pais cuenta con un cuadro
basico de medicamentos para 2021 (ajustado por las tensiones
financieras) que contiene 619 farmacos.

Del total, 365 son producidos por la industria farmacéutica nacional y
254 importados de forma terminada por el Ministerio de Salud Publica,
272 son de venta en la red de farmacias y 347 de uso en instituciones
de salud. Este cuadro cubre los diferentes grupos farmacoldgicos, que
dan a su vez cobertura a los principales problemas de salud de la
poblacién cubana, refiriéd.
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CUADRO BASICO DE MEDICAMENTOS
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Para la Tarea Ordenamiento se trabajé con el cuadro basico de 757
medicamentos (afio 2019), de ellos 265 importados y 492 de produccidn
nacional. Del total, 353 son de venta en farmacias.

Como

“Este es un cuadro de medicamentos ideal, pero costoso,
representa un gasto superior a los 400 millones de ddlares, vy
que a partir de las tensiones financieras que hemos enfrentado,
el recrudecimiento del bloqueo y la situacidén generada por la
COVID-19 fue afectado, trayendo como consecuencia bajas

coberturas”, dijo.

que

un elemento importante, el director de Medicamentos y Tecnologia

Médica del Minsap destacd que el 47% de los medicamentos del cuadro
basico se venden en la red de farmacias del pais y el 82% son de
produccidén nacional.
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¢Cudles son los tres grupos de medicamentos?

CLASIFICACION DE
LOS MEDICAMENTOS

Grupo | Grupo |l Grupo Il

= Medicamentos = Otros * Responden a
gue se medicamentos procesos
dispensan por que se requiere agudos, uso en
tarjeta control SU USO por periodos cortos
en la red de periados largos y otros que no
farmacias y en pacientes se incluyen en
responden a con los anexos
tratamiento de enfermedades anteriores.
enfermedades neuroldgicas,
cronicas psiguiatricas

entre otras.

D Cuba

Especificamente sobre la Tarea Ordenamiento, Delgado Iznaga precisd
que se trabajdé en la clasificacién de los medicamentos en tres
grupos. “Siempre existidé la preocupacién de que no en todos los
medicamentos podian incrementarse los precios, ya que muchos responden
a patologias crénicas que requieren del uso de por vida”.

El primer grupo incluye aquellos medicamentos que se dispensan
por tarjeta de control en la red de farmacias y responden al
tratamiento de enfermedades crénicas. El segundo grupo abarca
los que requieren su uso por periodos largos en pacientes con
enfermedades neuroldgicas o psiquidtricas, entre otras, no
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tercer grupo contiene los que responden a procesos agudos, de
uso en periodos cortos, y otros no incluidos en los grupos
anteriores.

Grupo I - Medicamentos controlados (85)

e (Contiene los 85 medicamentos que se dispensan por tarjeta de
control en la red de farmacias comunitarias.

e (Cuentan con 7 839 253 inscripciones.

e Responden al tratamiento de enfermedades crénicas de 3 425 220
pacientes (30% de la poblacidn), con las principales patologias
de morbimortalidad de la poblacidén cubana. Cada paciente de este
grupo tiene como promedio 2.2 medicamentos por tarjetdn.

“Los precios de estos medicamentos serdn subsidiados por el
presupuesto del Estado y mantienen su precio actual. En 12
medicamentos se concentra el 70% de todas las inscripciones en
tarjeta de control, lo cual nos habla de dénde priorizar el
financiamiento”, sefiald.

Dentro de estos 85 medicamentos, 23 son importados, a cuya compra el
Minsap destina 22.2 millones con el fin de mantener su disponibilidad.

En ese sentido, Delgado Iznaga menciondé ejemplos como el de la
desmopresina spray para la diabetes insipida. La importacidén de un
frasco tiene un costo de 11 ddélares y se comercializa en 4.00 CUP. Un
bulbo de insulina (con méds de 200 000 personas inscritas) cuesta 3.84
délares y en la farmacia se vende en 1.25 CUP.

La penicilamina que se utiliza en la enfermedad de Wilson, que padecen
unas 600 personas en Cuba, tiene un costo de 14 ddbélares por 30
tabletas. Su precio en la red de farmacias es de 9.70 CUP.

“Frente al precio mayorista se mantiene el minorista. Hay un
gasto que recae en el presupuesto del Estado y es millonario,
pero se asume por la sensibilidad de estos farmacos”, dijo.
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e Se incluyen 77 medicamentos que se indican por periodos largos a
pacientes con enfermedades neuroldgicas, psiquiatricas,
nefropatias, VIH, cancer en su estadio terminal, entre otras.

e Se dispensan por receta médica o certificado médico de 1la
especialidad, en la red de farmacias.

En este grupo, también 1los ©precios serdn subsidiados por el
presupuesto del Estado y mantienen su precio actual.

El funcionario del Minsap recordé que, por ejemplo, del total de
pacientes con VIH, 25 818 personas utilizan antirretrovirales. Ese
ministerio destina 3.6 millones de ddlares a la compra de 17
antirretrovirales. El precio de estos en farmacia es cero, pues no le
cuestan a los pacientes.

En ese sentido, dijo que 60 tabletas de darunavir cuestan al pais
53.50 délares. “Cuando se convierte a MN, que es como el policlinico
efectta el pago a la farmacia, este medicamento adgquiere un costo de
893.90 CUP. Para los enfermos el precio es de cero”.
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Grupo | Medicamentos
Controlados (85) Ejemplos:

Patologias/
inscripciones

Medicamentos

Enalapril tabletas
Captopril 25 mg x 20 tab.

Hipertension [Hidroclorotiazida tabletas
Arterial Amlodipino tabletas

(3.536.709) |Nifedipino tabletas

Verapamilo 80mg tabletas
Metildopa 250mg tabletas
Insulinas NPH y Actrapic
Glibenclamida Smg tabletas
Metformina tabletas

Montelukast tabletas

Teofilina 200mg tabletas
Salbutamol aerosol 100mcg/dosis

DCuba

Grupo III - Medicamentos no controlados ni complementarios
(191) :

Diebetes Mellitus
(813.785)

Asma Bronquial
(547.952)

e Se corresponde con los 191 renglones restantes del cuadro basico
que responden a procesos agudos, uso en cortos periodos de
tiempo, como es el caso de los antibidéticos, antiparasitarios y
analgésicos; ademds, otros que no se incluyen en 1los anexos
anteriores.

e Se modifica el precio de venta de los medicamentos incluidos en
el Grupo IIT.

Delgado Iznaga también se refirid a los productos naturales. E1l cuadro

basico de ©productos naturales <consta de 172 renglones: 61 de
produccidén industrial y 111 que se elaboran a nivel local.

Ejemplos:

e Abexol tabletas
e Oleozdén oral y tdépico
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e AliviHos (todas las presentaciones).
e Jarabes anticatarrales (Asmacdn, Asmasan)

e Vimang extracto acuoso.
e Jabdn ozonizado y Jjabdén bioactivante.

Los precios de 1los productos naturales serdn subsidiados por el
presupuesto del Estado y mantienen su precio actual, dijo. Lo mismo
sucede con otros renglones (no medicamentos) que se comercializan en
la red de farmacias:

e Bolsas de colostomia, bolsas colectoras de orina, Jjeringuillas,
sondas Foley, cédnulas tragueotomia.

e Algoddn, alcohol, biosensores, glucdmetros para pacientes
diabéticos.

e Almohadillas sanitarias

e (Condones

e Ayudas técnicas que se alquilan o se venden, como: camas Fowler,
sillas de ruedas, colchones, bastones, andadores vy culeros,
entre otros.

Organizacidén de la red de farmacias

Para la implementacidédn de la Tarea Ordenamiento, se adoptaron varias
medidas que involucran a la red de farmacias comunitarias y
hospitalarias, otros establecimientos a través de los que se
comercializan fdrmacos y otros renglones (como un grupo de bodegas), y
los farmacéuticos que laboran en comunidades intrincadas:

e Se imprimid y distribuydé al 100% de las farmacias y otros
establecimientos (4 014) el listado de precios.

e Se desarrolla un proceso de capacitacidén y preparacidén de todos
los trabajadores.

e Se realizard un inventario general el 31 de diciembre en todas
las farmacias.

e Definido el nuevo fondo para cambio, gque garantiza el cambio
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e Acompafiamiento a las farmacias de todas las estructuras de
direccidén, asi como el reforzamiento de todos los turnos de

trabajo.

Para resumir, el director de Medicamentos y Tecnologia Médica del
Minsap apunté que el 46% (162) de los medicamentos de venta en
farmacia (353) seran subsidiados por el presupuesto del Estado y
mantienen su precio actual.

Ademéds, no se modifican los precios de los productos naturales
(172), tanto los que se elaboran a nivel local como los
producidos por la industria nacional, y de otros recursos que se
comercializan en la red de farmacias para la atencidn a
pacientes crénicos y otros grupos priorizados (89).

De esta forma, se protegen 423 renglones de medicamentos gastables y
otros insumos que garantizan el control de las principales
enfermedades del cuadro de salud de la poblacidén cubana.

“El principal reto que tenemos es dar seguimiento a implementacidn de
esta tarea, y seguir prestando atencidén a las faltas y bajas
coberturas de medicamentos existentes

“Diciembre ha sido el mejor mes del ultimo semestre en este
sentido, pues las faltas han llegado a alcanzar en los momentos
mas tensos los 150 farmacos, en un escenario agravado por la
crisis de la pandemia y las limitaciones financieras. La
situacién mejorard paulatinamente en 2021”7, afirmd.

Todos los productos que son por tarjetdédn mantienen sus
precios actuales

Al intervenir en la Mesa Redonda de este martes, la ministra de
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del director de Medicamentos del Minsap ayuda muchisimo a explicar
determinadas adecuaciones que se han realizado al 1listado de
medicamentos publicado en la Resolucidén 345 del Ministerio de Finanzas
y Precios, vya nuevamente publicada en la Gaceta O0Oficial en una
correccidn.

“Es 1mportante reiterar que todos 1los productos que son por
tarjetdn, controlados, y gque son complementarios, mantienen sus
precios actuales. Pero hay que aclarar que no se incrementan los
precios para la poblacidén, el comercio minorista, porque todos
esos productos tienen un incremento real de sus precios y hay
que pagar a las empresas productoras.

“Esos productos tienen el efecto de una devaluacidn de la moneda,
sobre todo cuando en su produccidén tiene una alta composicidn la
materia prima importada, o cuando tenemos necesidad de importar
directamente el producto”, dijo.

“Se mantienen esos precios pese al efecto de la devaluacidn y por cada
délar que destinamos, y que se seguird destinando, porque la salud
publica como servicio gratuito, universal y de calidad para todos los
cubanos es de las cuestiones que no cambiardn. La propia economia se
desarrollard en funcidn de sostenerla. Son mds de 400 millones de
délares”.

En términos de medicamentos -continud-, “siempre hablamos en torno a 7
000 millones, pues hay un subsidio en estos productos de 3 000
millones, pero no podemos olvidar todos los medicamentos que se
entregan o utilizan en la red hospitalaria de nuestro pais, gque son
gratuitos, porque forman parte del derecho garantizado pero también
tienen un costo transformado por las condiciones actuales.

“Son dos impactos: uno tiene que ver con la correccidén de los precios
mayoristas y minoristas, y otro esta relacionado con el crecimiento de
los gastos, porque estamos ante una reforma general de salarios, donde
en todos los sectores se gana mads, y es verdad que hay incremento de
los precios, pero el salario es un gasto importante dentro del
componente de formacidén de estos costos”, subrayd.

Por tanto, “hay una proteccidén a un universo extenso de estos
medicamentos y otros productos en funcidén de proteger a la poblaciédn,
pero que en términos de farmacia comunitaria, de venta de medicamentos
al publico, como siguen manteniendo su precios se subsidian con el
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productoras y pagar su importacidén”.

Bolafios Weiss recordd que “también la medicina lleva economia.
Tenemos que seguir respaldando la industria farmacéutica y
biotecnoldégica en nuestro pais, porque serd también un modo de
abaratar los costos en la produccidén de medicamentos y nos
permitird vender a la poblacidn medicamentos a precios mads bajos
que si debemos importarlos”.

La ministra destacd que, como dijo el presidente Diaz-Canel ante la
Asamblea Nacional, “estamos oyendo los criterios de la poblacidn,
estamos prestando oidos sobre todo a las inquietudes, dudas y
sugerencias del pueblo, mds alld de las tergiversaciones de los medios
contrarrevolucionarios, si es que se les puede llamar medios.
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Grupo Il Medicamentos
complementarios a los controlados
(77) Ejemplos:

Codeina gotas y tabletas

Cancer Morfina 10 mg y 20 mg iny
Tramadul tabletas y gotas

Cardiovescular e lof tabletas

Nefrologia Vitamina D capsulas (Calcitriol)
Enf. de Parkinson Amantadina 100 mg tabletas
Gabapentina tabletas
Vigabatrina tabletas
Furosemida 40 mg tabletas.
Prednisolona 20 mg tabletas
Varias patologias Prednisona 5 mg tabletas.

Acido folico img y 5 mg tabletas.
Fumarato ferroso tabletas.

D Cuba

Neurologia

Particularidades sobre los precios

Al referirse a los cambios en la Resolucidén 345, sefiald que “hemos
escuchado a la poblacidén, y revisando en conjunto el Minsap, el MFP,
BioCubaFarma, nos dimos cuenta de qgue en los listados se tuvo en
cuenta el cuadro Dbéasico o 1los renglones fundamentales del 2019,
incluso algunos del 2018. Se incluyeron determinados medicamentos que
no se van a vender en las farmacias comunitarias, porque son de uso
exclusivo en los hospitales, un servicio que paga el presupuesto del
Estado y es totalmente gratuito para la poblacién.

“Por tanto, entre un listado y otro se excluyen 50 medicamentos,
en los que por la alta composicidn que tiene su materia prima
importada, y otros que se importan directamente, habia un cambio
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que se reducen de ese listado, habia algunos presentes en los
controlados y otros también en el anexo tres, que son 1los
medicamentos no controlados ni complementarios, y que responden
a tratamientos muy puntuales”.

Explicd que otro de los cambios hechos en el listado para su mejor
entendimiento, sobre todo cuando vya estamos entrando en el 2021,
responde a que “identificamos que habia 12 medicamentos en el anexo
IITI gque no se continuardn exportando. Porgque cuando el medicamento es
exportable, hecho por la industria nacional, para que ese productor no
pierda en el incremento de los costos, tiene que trasladar hacia la
economia interna un valor sobre el valor de referencia que tiene ese
producto en el mercado internacional.

Afiadidé que también se excluyen del listado del anexo III 18
medicamentos que se importaron en afios anteriores, pero no se seguiran
importando en 2021 y en lo adelante.

“Y hay 17 medicamentos que se eliminan, porque, en funcién de 1la
definicidén de ese cuadro basico de medicamentos, no se continuaran
produciendo ni comercializando, porque alternativamente el Minsap y la
entidad productora ponen otros medicamentos dque sustituyen ese
tratamiento. Por ejemplo, el naproxeno en 60 tabletas de 250 mg (112.5
pesos), que ya no saldra a la comercializacidén y, por tanto, para
evitar confusiones en la poblacidén, lo quitamos del listado”.

En el caso de la dipirona, esta tiene seis renglones en el
listado con diferentes precios: 12.90, 9.60, 7.00 pesos... “Aqui
se valora si hacemos la dipirona totalmente de produccidn
nacional, o si la tendriamos que importar. Ademas, depende de la
cantidad de tabletas del estuche; ademéds, si es de 500 mg o de
300 mg. Todo influye en la formacidén de su precio”.

Asegurd que, no obstante los cambios hechos, se seguird evaluando
estos temas. “Aun cuando haya una estabilidad en ese cuadro de
medicamentos, todo lo que deba ser cambiado (porque varian las
circunstancias, en funcidén de Dbuscar una estabilidad y de gque se
expresen econdmicamente los reales costos y la economia real en todos
los productos, en el consumo y el desarrollo de 1los diferentes
sectores) serd cambiado y también estaremos actualizando esos precios.
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nacionales, pues tendremos medicamentos mas baratos y las garantias de
que costard menos al presupuesto estatal mantener los precios
subsidiados de los medicamentos. Aunque el pais trabaja en implementar
el lineamiento de subsidiar personas y asistencia a personas”.

Sobre esta cuestidén, apuntd gque “en algunos hay preocupacidn de qgue
hay tratamientos que ©pueden estar entre siete vy 10 dias con
medicamentos costosos, y no les dé su ingreso la capacidad para
acceder a esos tratamiento donde los medicamentos son del Grupo IIT,
ni por tarjetdn ni complementarios.

“En esos casos, estdn las estructuras y normas en cada consejo
popular y en cada municipio a través de las direcciones de
trabajo, y todo lo relacionado con la asistencia social. Aquella
persona gque, pPOr sus bajos ingresos o una situacidén determinada,
necesite una ayuda para acceder a esos medicamentos, tiene que
dirigirse al trabajador social, a la Direccidén de Trabajo, al
médico de familia, para que pueda recibir la atencidén desde 1la
asistencia social por su vulnerabilidad”.
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